
QUAND JE VAIS AU P’TIT BONHEUR…. 
JE METS DANS MON SAC À DOS ! 

N’oublie pas que nos journées se déroulent principalement à l’extérieur. Prévois donc 
des vêtements confortables et adéquats pour la chaleur et la pluie!  

Bottes de pluie  

Souliers d’eau  

Bas de laine et bas légers  

Chandail de laine ou polar  

Imperméable  

Pantalon  

T-Shirt  

Short  

Maillot de bain et serviette de plage  

Casquette ou chapeau  

Souliers  

Pyjama  

Sac de couchage  

Taie d’oreiller  

Serviette et débarbouillette  

Savon et shampooing  

Peigne ou brosse  

Brosse à dents et dentifrice  

Insecticide  

Crème solaire minimum 30FPS  

Gourde ou bouteille  
 

FACULTATIF  

Caméra    Lampe de poche    

Jeux de société   Lecture, papier et crayon   

Apporter de l’argent afin d’y acheter des articles à la boutique de souvenirs 

 
 

NOTE AUX PARENTS: N’oubliez pas d’identifier les effets personnels de 

votre enfant. Tous les aliments contenant des noix ou des arachides sont 
interdits au P’tit Bonheur.  Il est conseillé de toujours vérifier la météo avant 
le séjour de votre enfant afin d’y mettre les vêtements appropriés dans son 
sac à dos. 


